NPURHAT YTBEPX/EH

peLleHeM Neaarormyeckoro coseta 1 BBEJEH B [ieliCTBME NPUKa3om Ne a3
npotokon Ne 7 /1?21 2022 r.
oT«/Y » O<P 2022r. Ne 4 «JlancaH»»

Ka3zakoBa H.A.

YYEBHbIN nnaw
MyHULUNNTbHOTO 6H0AXKETHOIO A0LWKO/IbHOTO
06pas3oBaTeIbHOr0 yupexkaeHus
[leTCKOro cafia KOMOMHMpPOBaHHOIO Buaa Ne 4 «JlamcaH»
ByrynbMMHCKOro MyHMUMNAIbHOrO pamoHa
Pecnybnuku TaTtapcTaH
Ha 2022-2023 y4ebHbIin rof



MOACHUMTEJ/TIbHAA 3ATMNNCKA
K y4eOHOMY niaHy MyHULMUNANbHOIO 60 4XKEeTHOro AOWKO/bHOI0 06pa3oBaTeIbHOr0 yUpeXxAeHWa AeTCKOrc
caga KOM6UHUpoBaHHOro BuAga Ne 4 «J1sicaH» ByrynbMWHCKOroO MyHMUMNaNLHOIO paioHa Pecny6nnkn
TaTapcTaH

YuebHblih nnaH MBAOY Ne 4 «/1aiicaH» Ha 2022-2023 y4ebHbI rof pa3paboTtaH B COOTBETCTBUM C
depepanbHbiM 3akOHOM «O6 06pasoBaHUM B Poccuiickon depepaummy» ot 29/12.2012 .

CaHunTapHbIMK Npasunamm n Hopmamu CaHlMuH 1.2.3685-21 «MrneHmyeckme HopmaTmebl U TpeboBaHMUS |
obecneveHunto 6GesonacHocTM w© (nnu) 6e3Bpe4HOCTU A1 4YefioBeKa (hakKToOpoB cpefdbl 06UTaHUSA)
YTBEPXAEHHLIMM  MOCTaHOBAEHMEM [N1aBHOrO rocyJapCTBEHHOro caHMTapHOro Bpaya Poccuiickoii
®epepaumm o1 28.01.2021 Ne 2

Mpukasom MuHuKcTepcTBa 0b6pasoBaHUsA U Haykn Poccuiickoii ®egepauymmn ot 17.10.2013 r. Ne 1155 of
yTBEPXAeHNU hefepanbHOro rocyapcTBeHHOro 06pa3oBaTeibHOro cTaHAapTa AOWKOLHOro o6pa3oBaHums
defepanbHbIM rocyjapCTBEHHbIM 00pa3oBaTe/slbHbIM CTaHAAPTOM AOLWKOLHOro 06pasoBaHuUA

Mpukasom MuHucTepcTBa 06pas3oBaHna U Haykn Poccniickoin ®epepaumm ot 30.08.2013 roga Ne 1410 «0(
YTBEPXAEHNN MNOpsifiKa OpraHv3auuMn 1 OCyLlecTBeHUS 00pa3oBaTe/lbHOW [eATeNbHOCTU MO OCHOBHbI
o6pasoBaTe/sibHbIM NporpaMmam - obpasoBaTe/lbHbIM NporpaMmamM AO0LWKONLHOr0 06pa3oBaHUA»

Yctasom MBAOY Ne 4

OcCHOBHOIi 06pa3oBaTeNbHO Nporpammoin A0OY.

YuebHbin nnaH MBOOY Ne 4 «JlAiicaH» ABNAETCA HOPMATMBHbIM aKTOM, YCTaHaBAMBAKOLWMM MepeyeLl
obpasoBaTesnibHbIX 0651acTeii U 06bLEM yuyebHOro BpPeMeHU, OTBOAMMOrO Ha MpoBeAeHMe OpraHM30BaHHO!
o6pa3oBaTeNlbHOWN AEeATENbHOCTH.

Peannsauuna yye6HoOro nnaHa npegnonaraer:

- obsa3aTenbHbI  YYET NpuUHLMNA WHTerpaumn obpasoBaTefibHbIX 061acTeil B COOTBETCTBUMU
BO3PaCTHbIMW BO3MOXHOCTSIMM M OCOBEHHOCTIMM BOCMUTAHHWKOB, CMeundunKor 06pa3oBaTe/bHbI)
06nacTeu;

- cobnogeHne obbema 06pa3oBaTeNibHOM HAarpyskm Ha M3y4YeHMe Kaxaon obpasoBaTeNbHOW 06n1acTu
KOTOpOe onpegeneHo B MHBapUaTMBHOM YacTu y4eb6HOro naaHa.

O6beM y4yebHOW Harpyskm B TeyeHMe Heaenn onpedesneH B CoOTBeTCTBUM ¢ CaHuTapHbIM!
npasunamMn n Hopmamm CaHlMmnH 1.2.3685-21 «FurneHmyeckme HopMaTuBbl M TpeboBaHMA K obecrieyeHUn
6esonacHocTM W (MNK) 6e3BpefHOCTM AN 4vesioBeKa (aKToOpoB cpefbl 06MTaHUA» YTBEPXAEHHbLIM!
nocTaHoBNeHWeM [1aBHOro rocyfapcTBeHHOro caHUTapHoOro spava Poccuiickoin depepaummn ot 28.01.202
Ne 2.

B y4ebHbI NnaH BKAOUYEHbI NATb 06pa3oBaTeNbHbIX 06/1acTeid:

- coUManbHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3BuUTUE;

- NO3HaBaTe/IbHOE pas3BuUTUeE;

- peyeBoe pasBUTHUE;

- XY[l0)KeCTBEHHO-3CTEeTUYECKOE Pa3BUTUE;

- (hn3nyeckKoe pasBumTme.

B 2022-2023 yue6HoM rogy B MBAOY Ne 4 «J1aiicaH» PyHKUMOHMPYET 10 BO3pacTHbIX FPynm:

Ne n/n Bo3pacTHble Tpynmnbl Bo3spacTt getei
1 Mpynna paHHero so3pacTta «PomallKa» 1-2 ropa
2 Mnagwaa Tatapckasa rpynna «Arogka» 2-3 rogja
3 BTopasa mnagwas rpynna «CoJIHbIWKO» 3-4 ropa
4 CpegHsasa rpynna Ne 1 «Cka3ka» 4-5 nert
5 Crapwas Tatapckasa rpynna «Pbl6Ka» 5-6 net
6 Crapuwas rpynna «Pagyra» 5-6 net
7 MogrotoButenbHaa rpynna Ne 1 «KonoKonbYmK» 6-7 net
8 MoprotosutensHaa rpynna Ne 2 «baboukar 6-7 net
9 CneuunannsnpoBaHHas rpynna 4-7 net

«[1eTywoK»
10 CneyuuannsnpoBaHHas rpynna 4-7 net

«[Myénka»



Konnektus [OWKONLHOrO 06pa3oBaTe/ibHOrN0 YUpexAeHus peanu3yeT OCHOBHYIO 06pa3oBaTesibHYH
nporpammy AOY, pa3paboTaHHYI B COOTBETCTBUMU C (pefepasibHbIM rocyfapCTBeHHbIM 06pa3oBaTe/lbHbIM
CTaH4apToM, ¢ y4yeTom lprmepHOli OCHOBHOWM 06pa3oBaTe/lbHOM MPOrpaMmMbl AOLWKOALHOIO 06pa3oBaHUs U
afanTMpoBaHHY 06Uleo6pa3oBaTesibHyt0 nporpaMmy MBAOY Ne 4 aona o6y4vyeHUs AeTeil C HapYLIEHUSIMMW
OMOPHO-ABUTaTeNIbHOro annapara 1 HapyLleHUs 3peHns .

KonnyecTso 1 NpoA0MKMTENbHOCTL 06pa3oBaTelbHON AeATENbHOCTM YCTaHaBAMBAKOTCSA B COOTBETCTBUM
¢ CaHuUTapHbIMW nNpaBunamMmu n Hopmamu CaHlumH 1.2.3685-21 «UrneHn4veckne HopmaTuBbl N TpeboBaHMUS
K obecnevyeHuto 6e3onacHoCcTM WU (unn) 6e3BpeAHOCTM ANA 4denoBekKa (akToOpoB cpefbl 06UTaHUSA»
YTBEPXAEHHBIMW  MOCTaHOBMAEHMEM [NaBHOro rocyJapCTBEHHOro CaHUTapHOro Bpaya Poccuiickoi
depepaumm oT 28.01.2021 Ne 2. MNpoAomKUTENbHOCTb 3aHATUS ANS AeTel AOWKOMNbHOro BO3pacta, He
6onee:

-0oT 1,580 3 net -10 MUHYT,
-0T 300 4 net-15 MUHYT,
-0T 4 00 5 net-20 MUHYT,
-0T 5 10 6 et - 25 MUHYT,
-0T 6 00 7 net -30 MUHYT.

MpofoMmKUTENbHOCTL AHEBHOW CyMMapHOW o6pa3oBaTe/lbHOW Harpysku Ans geteid LOWKONbHOrO
BO3pacTa, He 6onee
-0oT 1,500 3 et -20 MUHYT,

-0T 300 4 net -30 MUHYT,
-0T 4 8o 5 net -40 MUHYT,
-0T 50 6 net - 50 nnu 75 MUHYT NpU opraHM3ayMm O4HOI0 3aHATUA MOC/e HEBHOIO CHa,
-0T 640 7 et -90 MUHYT.

MpofoMKUTENBLHOCTL MEPEPLIBOB MeXAY 3aHATUSAMU, He MeHee 10 MUHYT Bce BO3pacTa.

d®opma opraHusaunm 3aHATUNA:

-c getbMn ¢ 2 o 3 net (MOArpynmnoBble),

-c geTbMn ¢ 3 8o 7 net (poHTaNbHbIE, MOATPYNMNOBLIE).

OpraHuszayma xusHegeatenoHoctmh MBAOY npegycmarpuBaeT, KaK OpraHM30BaHHbie mMejaroramu

COBMeCTHO ¢ geTbMn (O], pa3sneveHuUs, KPY>XKn) opMbl eTCKON AeATENbHOCTU, TaK U CaMOCTOATE/bHYIO
[eATeNbHOCTb JeTei.

YYEBHbI MAAH

WHBapnaHTHasA I pynna 2-a M. CpeaHsas Ctapwasa Craplas noar.K criew.rp.  cneu.rp
(obssaTenbHas paHHero rpynna rpynna rpynna TTapcka  LWKofe Ne 1 Ne 2
) YacTb BO3pacTa «ConH-Ko» «Ckaska» «Papgyra» 4 rpynna rpynnbe  «lletywo  «[M4én
«PoM-Ka» «PblbKa»  «Kon.- K» Ka»
" YUK» U
Mnaguwas «bab.-
TarT. Ka»
rpynna
«ArogKa»
Konnuyectso OO/,
CouywunanbHo- [Mporpamma npegnonaraet opraHM3aLnio ,El,aHHOI7I [eATEeNIbHOCTU 3a paMKaMu 06pa303aTean0|7|
KOMMYHWKaT [1eSTeNIbHOCT, Pean3yeTcsl B X0/le COBMECTHOM, CaMOCTOSITe/IbHOM AeATeNIbHOCTU U B X0Ae
MBHOE PEXUMHBIX MOMEHTOB.
passuTue
Mo3HaBaTenb 1 2 2 3 3 3 3 3
HOe pasBuTue
®opMmpoBaHN 1 1 1 1 1 1 1 1
e LeNIoCTHOM
KapTVHbI
Mmpa,
paclumpeHue
Kpyrosopa
dopmurpoBaHU “ 1 1 1 1 2 1 2

e
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®dunsnyeckoe
passutne

YacTb,
hopmmpyema
s
y4yacTHMUKaMU
obpasoBaTenb
HOTO
npouecca:
PeueBoe
pasBuTue:
TaTapcKuii
A3bIK

eXXeaHEBHO

eXXeiHEBHO

0,5
0,5

e)KeIHEBHO

0,5
0,5

OpraHu3all
1Sl JaHHOMA
fesiTenbHoe
T 33
pamkamu
opraHu3oBsa
WHOM
fesiTenibHoe
™,
peanusyete
A1 B X0Ae
COBMECTHO
i
JedAtenbHoe
TN B Xofe
PEXUMHbBIX
MOMEHTOB
3 pasaB
HeJento

eXeHEBH
0

0,5
0,5

OpraHusa
ums
[JaHHoI
JesATenbH
0CTW 32
paMKamu
opraHuso
BaHHOA
JeaTesibH
ocTw,
peanusye
TCA B
xoge
COBMECTMU
oM
JeaTesibH
OCTU B
xoge
PEXUMHbI
X
MOMEHTOB
2 pasasB
Hezento

eXKeAHEBH
0

0,5
0,5

OpraHusa
s
[JaHHoM
1 1esITeNbH
0CTU 3a
pamKamm
OpraHum3so
BaHHOM
JeATenbH
ocTw,
peanmaye
TCA B
xone
COBMECTU
ol
JesTenbH
oCTn B
xone
PEXMMHBI
X
MOMEHTOB
2 pasaB
HeJeno

exeaHe
BHO

0,5
0,5

OpraHu
3aumst
[laHHo
[esitenb
HOCTU
3a
pamMKam
"
opraHun3
OBaHHOWA
JesTenb
HOCTW,
peanuzy
eTca B
xope
COBMECT
HoA
jestenb
HOCTW B
xoge
PEXMMH
bIX
MOMEHT
0B
lpas s
HeZento

eXeHEBH
0

0,5
0,5

OpraHusa
ums
[aHHOW
LeaTenbH
0CTM 3a
paMKamu
OpraHu3so
BaHHOW
LesTenbH
ocTu,
peanunsye
TCA B
xofe
COBMECTU
oM
LesTenbH
0CTUN B
xone
PEXUMHBI
X
MOMEHTOB
2 pasaB
Heaento

exeaHe
BHO

2
0,5
0,5
2
3
P.M.M.p.

OpraHu
3aums
[aHHoi
fesATtenb
HOCTU
3a
pamkam
n
opraHu3
0BaHHO
i
Jestenb
HocTw,
peanusy
eTcs B
xoge
COBMEC
THOW
fesTenb
HOCTU B
xone
PEXMM
HbIX
MOMEHT
0B
2 pasa






PeueBoe

pasBUTHE:
TaTtapckuii/pos

Hol A3bIK

(oog)

Toro: 10

O6pazoBatesibHble
Hanpag/eHns

CouywnanbHoO-
KOMMYHWKaTUBHOE
passuTune

[Mo3HaBaTesibHOE
pasBuTne

PeueBoe passuTune
Xy[0XKecTBeHHO-

3CTeETUYeCcKoe
pasBuTne

dusnyeckoe
passuTue

O6pazoBate/ibHble
Haripas/ieHVs

10

10

14

14

CamocToaTenbHaa AesaATe/IbHOCTb lEl,@T(-Z‘I\/’I

Buabl gestensHoCcTU

Wrpbl, obLieHNe,
[eATenbHOCTb Mo
WHTepecaM BO Bpems
YTPEHHEr0 npuemMa
Wrpbl, obLieHwe,
[leATensHOCTb Mo
WMHTepecam nocne
[IHEBHOTO CHa
CamocToATeNbHbIE
Urpbl nepes yxonom
[IOMOM
CamoobcnyxmaHue
CamocTosTe bHas
[eATeNbHOCTb B
LeHTpax passuTuns B
nepBoiA NOMOBUHE AHSA
(oo nposeseHua ON)
CamocTosTe bHas
[eATeNnbHOCTL B
LeHTpax pasBuUTna BO
BTOPOW MOSIOBMHE AHS
MoproTtoBka K
nporyrnke,
caMoCTOsTe  bHas
[leATeNlbHOCTb Ha
NPOrysnKe B NepBoi
NOMOBUHE AHSA
MoaroToBka K
nporysnke,
camocToATebHasA
[leATeNbHOCTb Ha
NpPOrynKe Bo BTOPOIA
NOMOBUHE AHSA

1-a
maagLas
rpynna
(1-3 roga)
eXXeHEBHO

eXXeIHEBHO

eXXe[JHEBHO

eXXeIHEBHO

eXXeIHEBHO

eXxefHeBHO

eXKeIHEBHO

2-9
Mnagwas
rpynna
(3-4 ropa)
eXeflHEBHO

eXXeaHeBHO

eXXeHeBHO

eXXeHeBHO

eXXeHeBHO

eXKeIHEBHO

eXXeIHEBHO

cpegHss
rpynna

(4-5 ner)
eXXeJHEBHO

eXXeaHEBHO

eXKeHEBHO

eXXeaHEBHO

eXXeaHEBHO

£XKeIHEBHO

eXXeHeBHO

CoBMecTHas iesTeNlbHOCTb nejarora v aetei

Buabl gedtensHocTn

1-a
mnagwas
rpynna
(2-3 roga)

2-9
mMnaguas
rpynna
(3-4 ropa)

cpefHss
rpynna

(4-5 ner)

cTapluas
rpynna

(5-6 ner)
eXeHEBHO

eXXeaHEBHO

eXKeHEBHO

eXXeaHEeBHO

eXXeIHEBHO

eXKeHEBHO

eXKeHEBHO

cTapuwas
rpynna

(5-6 neT)

B
Hefento
1

14

noaroTos, K
LKone
rpynna

(6-7 ner)
eXXeJHEBHO

eXXegHEBHO

eXKeiHEBHO

eXXeHeBHO

eXXeIHEBHO

eXKeiHEBHO

eXKeiHEBHO

noAroToB. K
wKosne
rpynna

(6-7 ner)



CouymnanbHo-
KOM MYH MKaTu BH 0e
pasBuTue

lMo3HaBaTenscHoe
passutune

PeueBoe pa3ssutue

Xy[0XXeCTBeHHO-
3CTeTMYeCKoe
passuTune

dusnyeckoe
passuTme

Nrposas
[eATenbHOCTb,
BK/1KOYAs CHOXKETHO-
POJIEBYIO, UIPbI C
npasuiamun n apyrue
BUAbI Urp
TpypoBsad
[esATeNIbHOCTb,
nopy4eHus,
[eXypcTBO
HabnogeHws B
npupoge
(Ha nporyrnke)
MprobLeHne K
XY [,0XeCTBEHHOM
nuTeparype

CuTyaTmBHble 6ecefpl

My3blKaslbHO-
TeaTpasi N30BaHHas
[eATenbHOCTb
MysbiKanbHoe
pasBeveHme
Mys3bIKaSIbHbIA
npasgHuK

YTpeHHAs TMMHaCcTUKa

3akanusatoLume

npoueaypsbl
MoaBuvKHbIE UrpbI

®PU3KYNbTYPHO-
CNOPTUBHOE
pasBrieyeHme

PU3KYNbTYPHO-
CMOPTMBHbIA

npasgHUK

eXXeIHEBHO

eXXeIHEBHO

eXKeAHEBHO

eXKeHEBHO

eXXe[JHEBHO

1pa3 B
Heaento

1pas B
MecsiL,
1pa3 B
KBapTan
eXXe[JHEBHO
eXeJHeBHO

eXefHeBHO
lpa3 B
MecsiL

1pa3 B
KBapTan

eXXeHeBHO

eXXe[JHEBHO

eXXeiHEBHO

eXXe[JHEBHO

eXXeIHEBHO

lpa3s
Hezento

1pa3 B
MecsiLy
1pa3 B
KBapTa
eXKeHEBHO
eXKeiHEBHO

eXKeiHEBHO
1pas B
MecsiLy

1pa3s B
KBapTas

eXKeiHEBHO

eXXe[JHEBHO

eXKeiHEBHO

eXXeiHEBHO

eXXeIHEBHO

1pa3B
Heneno

1pas B
MecsiLy
1pasB
KBapTa
eXKeiHEBHO
eXKeiHEBHO

eXKeiHEBHO
1pa3 B
MecsiLy

1pas B
KBapTas

e)KeIHEBHO

eXXe[JHEBHO

eXxegHeBHO

eXKeHEBHO

eXXeIHEBHO

1pa3 B
HeJento

1pas B
MecsiL
lpas B
KBapTan
eXXe[JHEBHO
eXeHEeBHO

eXXeIHEBHO
1pa3 B
MecsL,

1pas B
KBapTas

eXXeIHEBHO

eXXeIHEBHO

eXKeIHEBHO

eXKeiHEBHO

eXXeIHEBHO

1pa3s B
Hezento

1pa3s B
MecsiL,
lpas B
KBapTan
eXeHeBHO
eXeHeBHO

eXXeaHeBHO
1pa3 B
MecsL,

1pa3 B
KBapTas



